
열량         탄수화물          당류            단백질            지방           포화지방     트랜스지방    콜레스테롤        나트륨

237kcal       17g(5%)          4g(4%)         6g(11%)      30g(16%)      4.6g(30%)           0.2g            85mg(28%)   374mg(19%)

원재료 : 

1조각 80g 당\
부드러운 식빵에 고소한 에그샐러드와 달콤한 크림이 들어간 대만식 샌드위치

에그듬뿍샌드

즉석섭취식품[계란(국내산),샐러드베이스,고과당,기타주류(쌀/외국산),발효식초,결정과당],빵류[밀가루(밀/미국산,캐나다산),설탕,쇼트닝(인도네시아산),

효모,정제소금],가공치즈[미국산/발효유,탈지유,크림,구연산나트륨,정제소금],마요네즈[대두유,가염전란액,발효식초,설탕,정제소금],설탕,마가린,정제수,

물엿


